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O L P u bI | katlonen (siehe auch www.ol-materialstelle.ch)

Nr. Best.-Nr. Titel

SOLV-Schriftenreihe

1 120
1 120.1
2 118
2 118.2
3 119
4 122
4 122.1
5a 123
5b 124
6 116
7 127
7 1271
7 127.2

Einfache OL-Bahnen
Eine Wegleitung fur Bahnleger, Franz Wyss, 20 Seiten A5, 1998

Les parcours faciles
Manuel pour traceurs, 16 pages A5, 1990

OL auf dem Schulareal
Eine Aufbaureihe fiir Lehrerinnen und Lehrer,
Hans Ulrich Mutti, 52 Seiten A5, 1991

CO sul piazzale scolastico
Corsa a tappe per docenti di scuola elementare e media
52 pagine A5, 1995

Aufgabenverteilung und Organisation eines Regionalen OL
Eine Wegleitung fir Organisatoren, 19 Seiten A4, 1991

Einfuihrung in den Orientierungslauf-Sport
Schiilerarbeitsmappe sowie Kommentar fir Lehrkrafte,
Marlene Zulauf, 16 Seiten A4 farbig, 1992

Initiation ala CO
16 pages A4

Mentale Trainingsformen im Orientierungslauf - Grundlagen
Andreas Huber, 40 Seiten A5, 1991

Mentale Trainingsformen im Orientierungslauf - Arbeitsmappe
Hansueli Steinmann, 82 Seiten A4, 1991

Orientierungslauf fiir Fortgeschrittene
Ideen fiir das Vereinstraining,
Urs Tschamper, 28 Seiten A4 farbig, 1993

Testfragen im Orientierungslauf
Eine Ergdnzung zum J+S-Leiterhandbuch OL,
Hans Ulrich Mutti, 60 Seiten A5, 1994

Questionnaire de course d'orientation
Un complément au manuel de moniteur J+S de CO
60 pages A5, 1994

Domande sulla Corsa d'orientamento
Un complemento al manuale di monitore di C.O.
60 pagine A5, 1994

Preis CHF

7.50

7.50

5.00

5.00

vergriffen

5.00

5.00

5.00

10.00

15.00

10.00

10.00

10.00
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Nr.

10

11

12

12

13

14

15

Best.-Nr.

129

130

131

133

135

135.1

144

XX

O L P u bI | katlonen (siehe auch www.ol-materialstelle.ch)

Titel
Bahnlegung fiir Staffel-OL und Elitebahnen
Erganzungen zur Bahnlegung im J+S-Leiterhandbuch OL

Dieter Hulliger, Beat Flihmann, 40 Seiten A5 farbig, 1996

OL mental
Ein Uberblick, Reto Venzl, 32 Seiten A5, 1997

Entstehung einer OL-Karte

Ein kompletter Leitfaden, Kartenkommission des SOLV, 40 S. A5 farbig, 1998

OL ist, wenn alles stimmt!
Trainings- und Wettkampfplanung u.v.m. (Diplomarbeit TLG I)
Iréne Miller, 90 Seiten A4 farbig, 1997

Handbuch fiir Medienverantwortliche von Orientierungslaufen
"Vademecum flr Scribifaxe"
Dorothe Kienast, Daniel von Arx, Patrick Zehnder, 28 S. A5 farbig, 1999

Manuel a l'usage des responsables médias de course d'orientation
Vade-mecum, 26 pages A5, 1999

Zielgerichtetes Marketing im Orientierungslauf
Werkzeuge flr erfolgreiches Marketing und Sponsorensuche
Patrick Zehnder, 28 Seiten A5 farbig, 2000

Darstellungsvorschriften fiir OL-Karten
Fir die Sparten Fuss-, Ski-, Mountain Bike-, Trail- und Park-OL
Kartenkommission des SOLV, 36 Seiten A5 farbig, 2000

OL + Umwelt (in Vorbereitung)

OL Ausbildung

101

102

103

105

108

Kompass-Flyer
Bund a 25 Stiick, Ideal zum Einsatz in Schulklassen oder OL-
Anfangergruppen. (d, f), 1999

OL-Anleitung "Lerne Orientierungslaufen”

Grundlagen des Kartenlesens mit Landes- und OL-Karten 1:15'000,
Signaturen, Kompassgebrauch, Routenwahl

SOLV 5. Auflage 1989, 11x16 cm, 20 Seiten, Pilant

A la découverte de la course dorientation
Conseils pratiques, FSCO, 5e édition 1989

La corsa d'orientamento
Manuale della corsa d'orientamento, FSCO, 5, Edizione 89

Orientierungslauf
Handbuch fiir Sportlehrer, Ubungsleiter und Aktive, Gunter Kreft

Orientierungslauf Training

Preis CHF

10.00

10.00

7.50

20.00

10.00

10.00

10.00

10.00

vergriffen

1.00

1.00

1.00

vergriffen

vergriffen



Z

r.

OL Publikationen

Best.-Nr. Titel

Dresel, Fach, Seiler, Habegger Verlag

(siehe auch www.ol-materialstelle.ch)

Preis CHF
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OL Publikationen

Nr. Best.-Nr. Titel

Diverse Schriften

165

166

150

125

125.1

131.4

131.4

134

134.1

134.3

134.3

Die Beniitzung des Waldes fiir OL
Rechtsfragen bei Durchfiihrung von OL
in schweizerischen Waldern

1984, ca. 250 Seiten A5, brosch.

Daten, Zahlen Fakten

Uber den Wald, das Wild, die Jagd und den Orientierungslauf. Eine
Dokumentation fir den Waldbentitzer im praktischen A5-Ordner
SOLV, Herbst 1992

Verzeichnis der OL-Karten mit Bezugsstellenadressen
SOLV, 4 Seiten A4

* gratis bei Einsendung eines frankierten Antwortcouverts

Wettkampfordnung "WO"
Verbindliche Weisungen und Reglemente fiir alle OL
im praktischen A5-Ordner, SOLV, 1997

Reglement de Compétition "RC"
Directives obligatoires et reglements pour tous les CO
dans le classeur pratique A5, FSCO 1997

Bahnlegung - ein SOLV Kurs (d, f, i)

Das Orientieren / Die Routenwahl / Die Posten /
Eine ganze Bahn / Schwierigkeitsgrad

SOLV, 28 Seiten A5, 1985

Postenbeschreibungen

OL-Dictionnaire

Ubersetzung von OL-Fachausdriicken Deutsch-Frangais-Italiano-English
Hans Laube, SOLV, 14 Seiten A4 (ab 2003 im Veranstalter-Handbuch)

Dictionnaire de la CO
Traduction des Expressions de la course d'orientation
Frangais-Italiano-Deutsch-English, Hans Laube, FSCO, 14 pages A4

OL-Dizionario
Traduzione delle espressioni della corsa d'orientamento

Italiano-Frangais-Deutsch-English, Hans Laube, FSCO, 14 pagine A4

OL-Alphabetical
Translation of technical terms in orienteering
English-Deutsch-Frangais-Italiano, Hans Laube, SOF, 14 pages A4

Veranstalter-Handbuch
vergriffen, ab 2003 online im Internet abrufbar unter www.solv.ch

(siehe auch www.ol-materialstelle.ch)

Preis CHF

15.00

5.00

gratis *

10.00

oder
www.solv.ch
10.00

ou
www.solv.ch

2.00

5.00

3.00

3.00

3.00

3.00
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Nr. Best.-Nr.

sCOOL

138
136

137

4501.000
4501.001
4501.002

4502.000
4502.001
4502.002

4517.000

4517.001

4517.002
373

613

O L P u bI | katlonen (siehe auch www.ol-materialstelle.ch)

Titel

sCOOL-Flyer
Informations- & Werbeprospekt, 2004 (d, f, i)

Einfuihrung ins Kartenlesen
Lektionsvorschlage und Kopiervorlagen fiir Lehrkrafte, 2004 (d, f, i)

Anleitung zur Herstellung von Schularealkarten
Handbuch fur Kartenaufnehmer und -zeichner, 1999

It'sCOOL Schuber mit Einfihrungsheft und 6 Themenheften
deutsch

franzosisch

italienisch

It'sCOOL Spiele- und Testfragenbox
deutsch

franzésisch

italienisch

It'sCOOL Kombi (Schuber sowie Spiele- und Testfragenbox)
deutsch

franzésisch

italienisch

CD-Rom Arbeitsblatter zu It'sCOOL Schuber
Zeichenschablone 4er-Set

Schablone zum Ausmessen und Einzeichnen von Bahnen
4 Stlick im Lehrmittel enthalten

J+S-Publikationen (alle d, f, i)

114

114.1

114.2

Als einzelne Broschlire erhéltlich (im neuen Handbuch nicht mehr enthalten - solange Vorrat):

J+S-Leiterhandbuch OL

256 Seiten A4, zehn Broschire/Kapitel, 1993, ESSM, 2532 Magglingen
J+S-Manuel du Moniteur de CO

256 pages A4, dix brochures/chapitres, 1993

G+S-Manuale del monitore di C.O.

256 pagine A4, dieci brossure/capitoli, 1993

114.01
114.11
114.21

114.02
114.12
114.22

114.13
114.23

OL ausbilden, 64 Seiten A4, mehrfarbig
L'apprentissage de la CO, 64 pages A4, cartes couleur
L'istruzione della C.O., 64 pagine A4, cartolina a colori

OL iiben, 48 Seiten A4
Exercer la CO, 48 pages A4
L'esercitazione della C.O., 48 pagine A4

Organiser la CO, 39 pages A4
L'organizzazione della C.O., 39 pagine A4

Preis CHF

gratis

5.00

5.00

95.00
95.00
95.00

40.00
40.00
40.00

120.00
120.00
120.00

10.00

10.00

25.00
25.00

25.00

6.00
6.00
6.00

3.00
3.00
3.00

3.00
3.00



|l|| Tty

Nr. Best.-Nr.
114.14
114.24
114.15

114.16
114.26

114.17
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Titel

Enseigner la CO, 15 pages A4
L'insegnamento della C.0., 15 pagine A4

La CO? Oui avec plaisir, 15 pages A4

L'entrainement de la CO, 47 pages A4
L'allenamento della C.0O., 47 pagine A4

CO et environnement, 15 pages A4

OL-Videos

690

691

692

693

694

670
671
672

680
681

Checkliste NORDA - Eine Einfiihrung ins Kartenlesen

Dank einpragsamer Stichworte mit passenden Ubungenin der Praxis
umgesetzt, kann das Kartenlesen jetzt leicht erlernt werden. Das Aus-
richten der Karte, das Bestimmen des eigenen Standortes, das Ein-
halten einer Richtung, der Einsatz des Kompasses und Grundkenntnisse
Uber Hohenkurven, all diese "Geheimnisse" werden in 15 Minuten ent-
ratselt. Die Checkliste NORDA ist mit Stadtplanen, Landeskarten, OL-
Karten u.a.m. anwendbar. Spieldauer 14:50.

Grundstufe

Einfihrungs- und Ubungsformen, die auf dem Schulareal ein spielerisches
Gewodhnen an die Karte ermoglichen.

Begleitliteratur: J+S-Leiterhandbuch OL, Broschiire 3, OL ausbilden,
Grundstufe S. 8-12. Spieldauer 10:35.

Stufe 1

Einfihrungs- und Ubungsformen zum schrittweisen Aufbau von OL-
Kenntnissen. Im Zentrum stehen neben dem Vermitteln von solidem OL-
Wissen die Freude am OL-Sport. Mit dem erworbenen Ristzeug kann
ein einfacher OL absolviert werden.

Begleitliteratur: J+S-Leiterhandbuch OL, Broschiire 3, OL ausbilden,
Stufe 1 S. 13-31. Spieldauer 17:35.

Stufe 2

Wieterfiihrende OL-Ausbildung fiir Leute, die sich regelmassig an
Orientierungslaufen beteilligen wollen. Auf den sechs Ausbildungs- und
Trainingsstufen werden Ubungen zum Erwerb wettkampfnaher Techniken
gezeigt.

Begleitliteratur: J+S-Leiterhandbuch OL, Broschiire 3, OL ausbilden,
Stufe 2 S. 32-47. Spieldauer 14:58.

Mental unterstiitztes Techniktraining im OL
Spieldauer 15:00.

OL - Video liber unsere Sportart (zum Ausleih)
Video CO, en location

ideo C.O. a prestito

20 mindtiges OL-Video Uber unsere Sportart (d / f /i)

OL - Video uiber unsere Sportart (Verkauf)
Video CO, en vente

Preis CHF

3.00
3.00

3.00

3.00
3.00

3.00

40.00

40.00

45.00

40.00

40.00

vergriffen

vergriffen



Z

r.

OL Publikationen

Best.-Nr. Titel

682 ideo C.O. da vendere
20 mindtiges OL-Video Uber unsere Sportart (d / f /i)

(siehe auch www.ol-materialstelle.ch)

Preis CHF
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Nr. Best.-Nr. Titel

OL-Spiele

641 Das OL-Bingo (32 Bingokarten zu je 16 Kartenausschnitten)
642 Signaturenmemory (48 Kartchenpaare, farbig)
6421 Memory signes cartographiques
642.2 Memory, simboli delle carte da C.O.
643 Signaturenstafette (48 Kartchen, farbig)
643.1 Jeu de I'estafette signes cartographiques
643.2  Gioco-staffetta, simboli delle carte da C.O.
644 IOF-Postenbeschreibungen-Memory (48 Kartchenpaare)
644.1 Memory symboles IOF
644.2  Memory, simboli IOF
645 IOF-Postenbeschreibungen-Stafette (48 Kartchen)
645.1 Jeu de I'estafette symboles IOF
645.2  Gioco-staffetta, simboli IOF
647 Suche die zehn Unterschiede (16 Kartchenpaare & Lésungen)
647.1 Cherche les dix differénces
647.2  Cerca le 10 differenze
649 OL-Karten-Memory (48 Kartchenpaare, farbig)
650 Domino
651 Kartenspiel 'Welche - wieviele - wie weit'
652 OL-Puzzle (500-teilig),36.5 x 49.5 cm
It'sCOOL Spiele- und Testfragenbox
4502.000 deutsch
4502.001 franzosisch
4502.002 italienisch
Bestelladresse

OL-Materialstelle, Altenbergstrasse 40, Postfach, 8494 Bauma
Fax 052 / 397 12 17; www.ol-materialstelle.ch; hgraf@bluewin.ch

Preis CHF

52.00

5.00
5.00
5.00

5.00
5.00
5.00

5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
13.00
5.00
10.00
20.00
40.00

40.00
40.00



